
平成 30 年度ＪＡ助けあい組織全国交流集会・ＪＡ健康寿命 100 歳サミット 
開催日程 

 
        会場：品川プリンスホテル メインタワー ２２階「サファイア」 

月日 時 間 カ リ キ ュ ラ ム 

11 

月 

８ 

日 

(木) 

 

12:00 受付 

13:00～13:10 開会挨拶   ＪＡ全中 

13:10～13:20 イントロダクション               ＪＡ全中 ＪＡ支援部 

第Ⅰ部 ＪＡ助けあい組織の活性化 

 

 

 

 

 

13:20～14:20 

（60 分） 

【基調報告】 

「ＪＡ助けあい組織について（仮題）」 

ＪＡ全中 ＪＡ支援部 

14:20～14:30 休憩（10分） 

14:30～16:00 

（90 分） 

【総合】記念講演 

「介護予防・認知症予防について（仮題）」 

前田 尚宏氏（グランソール奈良 事業部メディカルエージェント） 

16:00～16:10 休憩（10分） 

16:10～17:30 

（80 分） 

【事例報告】 

「助けあい組織活動紹介（仮題）」・「寸劇披露」 

 ＪＡ東びわこ 助けあい組織陽だまりの会たんとん 

17:30～18:00 チェックイン等（30 分） 

18:00～20:00 

（約 120 分） 
参加者交流会（メインタワー１９階「ゴールド」） 

 

 

 

 

 

 

11 

月 

９ 

日 

(金) 

第Ⅱ部 ＪＡ健康寿命 100 歳プロジェクト 

 

9:00～10:30 

（90 分） 

【総合】【健診・介護・医療分野】 

「次期ＪＡ健康寿命 100 歳プロジェクト３か年計画について（仮題）」 

ＪＡ健康寿命 100 歳プロジェクト「歯っぴーサポーター養成講座」 

ＪＡ全中 ＪＡ支援部 

10:30～10:45 休憩（15分） 

10:45～11:30 

(45 分) 

【食事分野】 

第８回「あなたに届けるＪＡ健康寿命 100 歳弁当」コンテスト表彰式 

（表彰状授与と審査委員長 永山久夫氏、小山浩子氏の講評） 

11:30～12:50 

（80 分） 

【食事分野】 昼食 ※会場 19 階「ゴールド」に移動 

（第８回 100 歳弁当コンテスト「すばらしいで賞」弁当をご賞味ください） 

12:50～14:50 

（120 分） 

【運動分野】【健診・介護・医療分野】 

ＪＡ健康寿命 100 歳プロジェクト「シナプソロジー普及員養成講座」 

 山口 奈緒氏（㈱ルネサンス）他 

14:50～15:00 ＪＡ健康寿命 100 歳宣言採択・閉会挨拶 

15:00 閉会 

＊スケジュールは変更する場合がありますことをご承知おきください。 


