
 

１．目  的  

 今次介護保険制度改定では自立支援・重度化防止の取組が強調され、通所介護サービ

ス提供内容にもＡＤＬ維持等加算にみられるよう「効果」「結果」が求められる内容とな

っている。ＡＤＬ維持等加算にみられる政策シグナルの意味するものは何か。 

本研修会では、次期2021年制度改定に向けて通所介護事業に求められることは何かを

理解し、結果を出す通所介護事業所に生まれ変わるための評価指標としてバーセルイン

デックスの意味、考え方とその活用方法（機能訓練へのアプローチ）、社会参加、他の介

護保険サービスや医療との連携への広がりについて学び、「効果」「結果」を出せる事業

所に生まれ変わるためにこれからの介護職員に求められるスキルについて考えます。 
 

２．テーマ  

 

「『効果』『結果』を出せる通所介護事業所への大転換」 

 

３．学習目標  

（１）個別機能訓練加算、ＡＤＬ維持等加算の概要について説明できる。 

（２）個別機能訓練加算、ＡＤＬ維持等加算が求めている政策シグナルについて説明でき

る。 

（３）バーセルインデックスの意味、考え方を説明できる。 

（４）バーセルインデックスを適用して事例について評価することができる。 
 

４．研修内容  

（１）【講義】情勢報告（個別機能訓練加算、ＡＤＬ維持等加算の概要を中心に）  

（２）【講義】「ＡＤＬ維持等加算の導入の背景と医療介護連携」 

（３）【演習】「バーセルインデックスによる事例の評価」 

（４）その他 

 

５．日時・会場・定員  

（１）東京会場 

令和元年８月２３日（金）10 時 30 分～17 時 30 分 ４０名 

    「コープビル」５階 第１会議室 

     東京都千代田区内神田１－１－21  TEL.03-3294-3821（別添案内図参照） 

（２）福岡会場 

令和元年８月２９日（木）10時30分～17時30分 ４０名 

「天神クリスタルビル」２階Ｃホール 

福岡県中央区天神4-6-7 

http://www.ohi-kaigi.com/tenjin-crystal/accessmap/ 

TEL.092-733-1310 

令和元年度ＪＡ介護保険事業 事業別研修会（通所介護） 

開催要領 
待ったなし！『効果』『結果』を出せる通所介護事業所への大転換 

  ～個別機能訓練加算、ADL維持等加算の意味するものとは？～  



 

６．対象者  

（１）ＪＡ通所介護事業所の管理者・生活相談員・機能訓練指導員等、 

その他通所介護職員のなかで指導的立場にある者 

（２）ＪＡ介護保険事業担当部課長 

（３）ＪＡ中央会・厚生連担当者等 

 

※ＪＡ通所介護事業所の管理者・生活相談員・機能訓練指導員等、その他通所介護職員

のなかで指導的立場にある者とＪＡ介護保険事業担当部課長がセットで参加されることを

お薦めします。 

 

５．日 程 (別添のとおり)  

 

 

６．参加負担金  

参加費22,000円（資料費・会場費・昼食代・外部講師料、消費税込） 

※ 全中事業管理システム（研修会システム）により入力してください。なお、全中

事業管理システムがＪＡに導入されていない場合は、都道府県中央会で代行入力を

お願いします。 

※ 上記には宿泊費は含まれていません。各自でご手配ください。本会での斡旋等は

行いません。 

※ 研修会終了後、参加者所属団体の口座から引落決済させていただきます。ただし、

研修会システムがＪＡに導入されていない場合または連合会については都道府県

中央会の口座から引落決済させていただきます。 

 

７．申込期限 

東京会場 令和元年8月16日 (金) 

福岡会場 令和元年8月22日（木） 

※ ただし、先着順とし、募集定員に達し次第、受付は終了させていただきます。 

上記の申込期限を過ぎてからの取り消しは受けられませんのでご了承ください。 

 

８．持ち寄り事例 

【演習】「バーセルインデックスによる事例の評価」（14:40～16:10）においてバー

セルインデックスによる評価を行います。参加者は、予め別紙のバーセルインデック

ス票を記入のうえ、令和元年8月19日（月）までに事務局宛に提出してください。 

 

９．その他 

 ＪＡビル内の職場では地球温暖化防止問題に対する国民運動の一環として、体感温

度を下げ、効率的に働くことのできる「夏の軽装」に取り組んでいます。職場におけ

る服装として、軽装（ノー上着、ノーネクタイ。(注)女性の服装はこれに準じる。）

を奨励しています。東京会場は、これにより、「夏の軽装」対応を行います。 

 福岡会場においても、外部の会場を使用しますが、これに準じて「夏の軽装」対応

を行いますので、研修会参加者におかれましてもご協力をよろしくお願いします。 

 



10．研修会事務局 

  ＪＡ全中  営農・くらし支援部 くらし・高齢者対策課 

ＪＡ高齢者福祉ネットワーク事務局（担当：川畑） 

TEL：03-6665-6241、FAX：03-3217-5073 

E-Mail：kourei.s@zenchu-ja.or.jp                 以 上 
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