
ＪＡ全中くら高発第１２８号 

平成３０年１２月２０日 

 

都道府県農業協同組合中央会 

都道府県厚生農業協同組合連合会 

農業協同組合（介護保険事業・助けあい担当・女性部担当部署） 御中 

 

全国農業協同組合中央会 

ＪＡ高齢者福祉ネットワーク 

 

ＪＡ健康寿命 100歳プロジェクト乳和食セミナープレミアコースの開催について 

 

標記の件につきまして、減塩の実践を通じ、組合員・地域住民の健康寿命 100 歳を

創造するため、平成２６年度よりＪＡ健康寿命 100 歳プロジェクトの「食事分野」と

して取組みをすすめている「乳和食」のプレミアコース（調理実習を伴う乳和食セミ

ナー）を、別紙開催要領のとおり開催します。 

つきましては、参加を希望される場合は、研修会システムよりご入力いただきます

ようお願いいたします（研修会システム未導入の団体は中央会を通じてお申込みくだ

さい）。 

なお、研修会システムによる先着順の判定のため、お電話やメールでの参加申込み

は受付いたしませんので、その旨ご留意願います。皆様のご参加をお待ちしておりま

す。 

記 

 

１．日 時  平成３１年２月１５日（金）１３：００～１６：００（予定） 

２．場 所  きゅりあん(品川区総合区民会館) 

〒140-0011 東京都品川区東大井5-18-1 

（TEL: 03-5479-4100  FAX: 03-5479-4110） 

アクセス：ＪＲ京浜東北線、東急大井町線、りんかい線の 

「大井町駅」徒歩１分 

３．内 容  別紙開催要領による 

４．その他 

（１）講義・調理実習  小山 浩子 氏 

（乳和食提唱者、ＪＡ健康寿命１００歳プロジェクト推進委員） 

（２）参加申込みは、食材及び提供メニューの都合上、平成３１年２月１日（金）ま

でに研修会システムよりご入力願います。 

以  上 

【お問合せ先】 

ＪＡ全中 ＪＡ支援部 くらし・高齢者対策課（ＪＡ高齢者福祉ネットワーク事務局） 

担当：篠﨑・初澤 

TEL：03-6665-6241  E-Mail：kourei.s@zenchu-ja.or.jp 

mailto:kourei.s@zenchu-ja.or.jp

