
 

１．目  的  

平成３０年度制度改定を受け、各事業のサービス提供方法の大転換を国から求めら

れています。 

軽度者は改善・卒業、中重度者は維持・改善をめざす利用者本位の自立支援型サー

ビス提供の本質はなにか？ 

ＪＡ柏崎では、お世話型からＩＣＦ（国際生活機能分類）の考え方に基づく自立支

援型デイサービスへとサービス内容の大転換を遂げました。本現地研究セミナーにお

いては、ＩＣＦとＩＣＦ視点の介護の考え方を学ぶとともに自ＪＡにおいて適用でき

るよう、アセスメントによる生活課題の抽出、適切な目標設定、通所介護サービス提

供内容へ反映、介護職員の共有化によるチームケアの実際を学習します。 

 

２．対象者  

（１）特に生活相談員・機能訓練指導員等、その他通所介護職員のなかで 

指導的立場にある者 

（２）ＪＡ介護保険事業担当部課長 

（３）ＪＡ中央会・厚生連担当者等 

 

３．学習目標  

（１）2021 年制度改定に向けて通所介護事業に求められることは何かを理解する。 

（２）ＩＣＦ（国際生活機能分類）、ＩＣＦ視点の介護の考え方について理解する。 

（３）アセスメントによる生活課題の抽出、適切な目標設定、通所介護サービス提供

内容へ反映、介護職員の共有化によるチームケアの実際を理解する。 

 

４．日時・会場・定員  

令和元年９月１２日(木)13時30分～１３日(金)12時00分、定員：30名 

（９月４日（水）申込締切ですが、先着制とし、定員に達し次第締め切ります。） 

 

＜会場＞ 

「ＪＡ柏崎本店」２階会議室 

〒945-0055 新潟県柏崎市駅前1丁目3番22号 

電話：0257-21-1000（代表） 

http://www.ja-kasiwazaki.or.jp/ 

ＪＲ信越本線柏崎駅下車徒歩３分 

 

 

 

【テーマ②：ＩＣＦ（国際生活機能分類）をベースとした自立支援型デイサービス】  
JA介護保険事業戦略的事業展開現地研究セミナー② 

ＪＡ柏崎 開催要領 
～通所介護計画の立て方と運用を学ぶ～ 

http://www.ja-kasiwazaki.or.jp/


＜視察＞ 

「中通デイサービスセンター」 

〒945-0216 新潟県柏崎市曽地102番地 

電話：0257-47-7611 

http://www.ja-kasiwazaki.or.jp/store/detail.php?id=12 

 

５．日 程  

 ＜別添＞のとおり。 

 
 

６．参加負担金  

 

30,000円（別途懇親会費5,000円）＜消費税込＞ 

※ 上記には宿泊費は含まれていません。宿泊は各自ご手配ください。 

せていただきます。 

 

＜ＪＲ柏崎駅周辺のビジネスホテル（参考）＞ 

「ホテルサンシャイン」（ＪＲ柏崎駅徒歩１分） 

「ホテルアルファワン柏崎」（ＪＲ柏崎駅徒歩３分） 

「ホテルニューグリーン柏崎」（ＪＲ柏崎駅徒歩１分） 

 

７．申 込  

申込期限：令和元年９月４日（水） 

ただし、先着順とし、募集定員（３０名程度）に達し次第、受付は終了さ

せていただきます。 

※ 参加申込み、参加予定の取消しともに、上記の申込期限までに全中事

業管理システム（研修会システム）により入力してください。なお、全

中事業管理システムがＪＡに導入されていない場合は、お手数ですが、

都道府県中央会で代行入力をお願いします。 

※ 懇親会に欠席の場合は、研修会システム入力の際、懇親会該当欄チェ

ックを削除してください。チェックが入ったままですと、懇親会に欠席

された場合でも、懇親会費込みの金額で請求されますので、ご注意くだ

さい。 

※ 研修会終了後、参加者所属団体の口座から引落決済させていただきま

す。ただし、研修会システムがJAに導入されていない場合または連合会

については都道府県中央会の口座から引落決済されます。 

 

８．特 典  

★ＪＡ柏崎で介護スタッフの教育用に実際に使用しているマニュアルを提供いた

します。 

 

 

 

 

http://www.ja-kasiwazaki.or.jp/store/detail.php?id=12


 

９．研修会事務局 

ＪＡ高齢者福祉ネットワーク 

ＪＡ全中 営農・くらし支援部 くらし・高齢者対策課（担当：川畑） 

TEL：03-6665-6241、FAX：03-3217-5073 

E-Mail：kourei.s@zenchu-ja.or.jp 

以上 

mailto:kourei.s@zenchu-ja.or.jp


＜別添＞ 

【テーマ②：ＩＣＦ（国際生活機能分類）をベースとした自立支援型デイサービス】  

JA 介護保険事業戦略的事業展開現地研究セミナー②ＪＡ柏崎 

 

第１日目 令和元年９月１２日（木）         定員：30名限定 

13:30～13:35 開会挨拶 

ＪＡ柏崎  

ＪＡ柏崎本店 

13:35～13:40 オリエンテーション 

ＪＡ全中 営農・くらし支援部 

 

13:40～13:55 「ＪＡ柏崎介護保険事業の経過と現状と課題」 

ＪＡ柏崎  

 

13:55～14:15 【講義】 

「ＪＡグループ介護保険事業をめぐる情勢のポイ

ント～通所介護事業に求められるもの～」 

   ＪＡ全中 営農・くらし支援部                           

 

14:15～15:40 【講義】 

「『よくする施設』実践マニュアル 

～ＩＣＦの活用した介護の実践～」 

「よくする施設」とは何か。ＩＣＦ（国際生活機

能分類）の基本的な考え方を理解し、アセスメント、

目標設定、通所介護計画書への反映の仕方等介護へ

の実践的活用について考える。 

高橋雅之氏（ＪＡ柏崎 管理部介護福祉課 調査役） 

 

15:40～15:50 休憩  

15:50～17:30 【グループワーク】 

「自立支援のための通所介護計画書づくりとその運

用」 

中通デイサービスセンターの利用者の実際の事例

を取り上げＩＣＦに基づき適切なアセスメントを実

施、適切な目標設定、サービス提供内容の確定まで

の一連の流れ踏まえ通所介護計画書の作成を試み

る。そのうえで実際の通所介護計画書と比較検討す

る。 

高橋雅之氏（ＪＡ柏崎 管理部介護福祉課 調査役） 

 

17:30～18:00 移 動 チェックイン 各ホテル 

18:30～ 懇親会  

 

 

 

 



第２日目 令和元年９月１３日（金） 

 8:30 ＪＡ柏崎本店集合 ＪＡ柏崎本店 

 8:30～ 9:00 【講義】「視察のポイント説明」 

実際の利用者の通所介護計画書をもとに中通デ

イサービスセンターの介護スタッフがどのような

ケアを実施しているのか、視察の際の着眼点を説

明する。 

高橋雅之氏（ＪＡ柏崎 管理部介護福祉課 調査役） 

 9:00～ 9:30 移 動  

 9:30～10:30 【視察】ＪＡ柏崎中通デイサービスセンター 

 

高橋雅之氏（ＪＡ柏崎 管理部介護福祉課 調査役） 

中通デイサー

ビスセンター 

10:30～11:00 移 動  

11:00～11:30 視察の振り返り 

（全体討議・意見交換） 

 

高橋雅之氏（ＪＡ柏崎 管理部介護福祉課 調査役） 

ＪＡ全中 営農・くらし支援部 

ＪＡ柏崎本店 

11:30～12:00 【講義】ＪＡグループにおける 

高齢者福祉取組態勢の再構築について 

         ＪＡ全中  営農・くらし支援部 

12:00～ ※昼 食・解 散 

※ 現時点での予定であり、変更する場合がありますので、ご承知おきください。 

 


